
Регулируемая гантель
Руководство пользователя

БЛАГОДАРИМ ВАС ЗА ПОКУПКУ!

Вы только что приобрели продукт, созданный с учетом качества, безопасности и функциональности.

Данное оборудование позволяет безопасно и комфортно заниматься спортом, не выходя из дома.

Регулярные занятия спортом - один из лучших способов сохранить здоровье. В целях безопасности и

сохранения здоровья просим ознакомиться с данной инструкцией перед использованием гантели.

ИНСТРУКЦИИ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ

Не подпускайте детей и домашних животных к гантели.

Гантелью не могут пользоваться одновременно несколько человек.

Следует немедленно прекратить тренировку при появлении любых аномальных симптомов, таких

как головокружение, тошнота или ощущение сдавленности в груди. Немедленно

проконсультируйтесь с врачом.

Данный продукт предназначен для домашнего и коммерческого использования.

Проверьте перед использованием. Не используйте гантели с изношенными или поврежденными

деталями.

Регулярно проверяйте и тестируйте механизм блокировки.

Не роняйте гантель на землю, чтобы не повредить изделие и не травмироваться.

Не пытайтесь разобрать гантель.

Разминайтесь перед тренировкой.



Не вращайте рукоятку с силой, если она в повреждённом состоянии.

ВНИМАНИЕ! Следуйте указаниям врача перед началом любой программы упражнений, если у

вас есть заболевания сердца, легких, высокое кровяное давление, инфекционные заболевания,

тяжелая анемия, остеопороз, артрит, повреждения или воспаления мышц и мягких тканей.

ЭКСПЛУАТАЦИЯ

Предусмотрено 12 весовых величин (как в кг, так и в фунтах), как показано ниже.

КГ 3 6 8 9 11 13 15 17 18 19 21 24

Фунт 7 13 18 20 24 28 33 37 39 42 46 52.5

Примечание: Поскольку данные веса округлены, возможны ошибки в фактическом весе и

разметке шкалы.

ВОЗВРАТ ГАНТЕЛИ В ИСХОДНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ

Если вы случайно уронили гантельный диск во время использования и не можете повернуть

механизм с помощью рукоятки, не следует с силой поворачивать рукоятку. Выполните следующие

действия, чтобы установить гантель в исходное положение.



ШАГ 1

Выньте рукоятку и проверьте, нет ли выпуклых точек, выступающих из гнезда для карты на

рукоятке.

ШАГ 2

Если есть выпуклая точка, проверьте, соответствует ли положение гантельного диска положению

выпуклой точки.



ШАГ 3

Извлеките гантель из держателя гантели, соответствующего точке выпуклости.

ШАГ 4

Верните рукоятку в гнездо для гантели и установите механизм на минимальное значение. В этот

момент точка подъема возвращается в исходное положение.



ШАГ 5

На рисунке:

1. Яркая поверхность

Обратите внимание, что при установке гантели на место яркая поверхность должна быть обращена

внутрь.

ШАГ 6

Извлеките рукоятку и установите гантель обратно. Теперь вы можете использовать гантель в

обычном режиме.



ШАГ 7

Перед подъемом гантели необходимо установить цифру на отметке (это можно определить по звуку

щелчка и вибрации рукоятки).

ШАГ 8

Убедитесь, что каждый гриф гантели совмещен с соответствующим пазом на основании.

ГАРАНТИЯ

Компания Genau гарантирует высокое качество и надежность своей продукции. Мы стремимся

предлагать только лучшее, поэтому на всё наше оборудование предоставляется гарантия.



Внимание! Найдите в коробке официальный гарантийный бланк на листе А4 и не

выбрасывайте его на протяжении всего срока использования оборудования.

Примечание: Если вы не нашли в коробке гарантийный лист, просим Вас связаться с сервисом.

Условия гарантии

1. Гарантийный срок начинается с даты продажи товара.

2. Гарантия распространяется на дефекты, вызванные заводским браком или недостатками

материалов.

3. Гарантийное обслуживание производится в авторизованных сервисных центрах.

4. В случае поломки товара в течение гарантийного срока покупатель должен предоставить данный

гарантийный лист и товар в полном комплекте в сервисный центр для диагностики и ремонта.

5. Ремонт или замена товара производится бесплатно в случае подтверждения гарантийного случая.

6. Гарантия не распространяется на следующие случаи:

механические повреждения, вызванные неправильной эксплуатацией или транспортировкой;

повреждения, вызванные воздействием жидкости, огня, химических веществ и других внешних

факторов;

поломки, вызванные несоблюдением инструкций по эксплуатации;

самостоятельное несогласованное с Сервисом вмешательство в конструкцию или ремонт

неавторизованными лицами;

расходные материалы и комплектующие с ограниченным сроком службы (ремни, батареи и т.п.).

Обработка заявки по гарантии

Для получения гарантийного обслуживания покупатель должен обратиться к продавцу (место

покупки оборудования).

Гарантийный лист Genau полностью

СЕРВИС

По вопросам работы гантелей и гарантии обращайтесь в сервис Genau в Кыргызстане.

ОсОО «Генау ГМБХ», Кыргызстан. Телефон: +996 778 639 000

Официальный сайт genau.kg
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